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Covid-19-vaccination varen 2025

Covid-19-vaccination

Region Vasterbotten utgar fran Folkhdlsomyndigheten rekommendation om
vaccination mot covid-19 som géller fran 1 april 2025.

Under perioden 1 april till 16 maj rekommenderas féljande personer att vaccinera
sig:
o fyller80iariar eller &raldre
e bor pa ett sarskilt boende for ldre eller har hemsjukvard och fyller 65 ari
ar eller ar aldre
e har dagliga omsorgsinsatser av hemtjanst eller pa korttidsboende och
fyller 65 ar i ar eller &r aldre.

Vaccinationerna fér boende pa SABO kommer att bérja 1 april medan
vaccinationerna pa hélsocentralerna kommer att borja 7 april.

Personer som vaccinerade sig hosten 2024 och som dessutom har haft bekraftad
covid-19 efter 1 oktober samt har ett bra immunforsvar har ett gott skydd daven
under varen och sommaren 2025 och kan avsta vardosen. Med bra immunférsvar
menas personer som inte har en sjukdom eller mediciner som nedsatter
immunfoérsvaret.

Det ska ga minst tre manader mellan héstdosen 2024 och vardosen 2025.

| april &r det dags for vardosen mot covid-19-Folkhalsomyndigheten

Pneumokockvaccination- se dver behovet av vaccin

| samband med vaccinationsinsatsen med covid-19 vaccination ar det bra att se
over vilka som behover vaccineras mot pneumokocker. Pneumokockvaccination
rekommenderas till alla som ar 65 ar och aldre. En pafyllnadsdos rekommenderas
om det gatt 5 ar eller mer sedan senaste vaccinationen. Fér mer information se:
Pneumokockvaccination. Region Vasterbotten/Smittskydd.

Kombination av vacciner

Det gar bra att kombinera vaccin mot covid-19, géller bade Nuvaxovid och
Comirnaty, med pneumokockvaccinet Pneumovax. Vid samvaccination med tva
olika vacciner ges vaccinerna pa olika injektionsstallen, helst andra armen. Vid
samvaccination bor man goéra en individuell bedémning da det finns en risk for
okade biverkningar/reaktogenicitet. Detta ar sarskilt viktigt att beakta vid
vaccination av skdra personer, till exempel pa SABO.

Skapat: 2025-03-24


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-som-anvands-i-sverige/i-april-ar-det-dags-for-vardosen-mot-covid-19/
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/vaccination/pneumokockvaccination
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Vaccination av vuxna med nedsatt immunforsvar

Individuell beddmning kring patientens vaccinationsbehov gors av patientens
behandlande ldkare. Om det finns behov av vaccination utanfér den allmanna
rekommendationen behovs skriftlig lakarordination enligt rutinen langre ned i
denna text.

Folkhdlsomyndighetens information om covid-19 vaccination till personer med
nedsatt immunforsvar

Gravida

Gravida rekommenderas inte vaccination mot covid-19 under var- och
sommarsdsongen. Gravida kommer att omfattas av rekommendation infor
hostvintersdsong 2025/2026.

Vaccination mot covid-19 for personer som inte omfattas av
rekommendation

Riskgrupper 18—64 ar och personer 65—79 ar utan dagliga omsorgsinsatser
omfattas inte av rekommendation om vaccination mot covid-19 under varen
2025. De beddms ha ett gott skydd under var/sommarsasongen och
rekommenderas vaccination en gang om aret, vilket dr infér host- och
vintersasongen.

Om det finns behov av vaccination utanfor den allmanna rekommendationen
behovs skriftlig lakarordination som patienten har med sig till hdlsocentralen eller
den centrala vaccinationscentralen. Denna ordination kan vara i brevform eller i
form av en utskriven journalanteckning. | ordinationen skall det framga om
patienten skall erhalla Comirnaty KP.2 eller Nuvaxovid JN.1 da bada ar tillgangliga.

Covid-19-vacciner och bestallning

Comirnaty KP.2 bestalls som tidigare av Ldkemedelscentrum. Lagg in dnskat antal
doser i 6nskefilen pa teams senast onsdagar for leveranser fredagar veckan efter.
Bada vaccinerna kommer i fardigspadda flerdosampuller.

Comirnaty KP.2 ar ett monovalent mRNA vaccin mot covid-19 som ges
intramuskulart. Dosen till vuxna ar 30 mikrog/dos vilket ar 0,3 ml. Lank till FASS:
Comirnaty KP.2, 30 mikrog/dos

Ett fatal doser (30—40 doser) av Nuvaxovid JN.1 med hallbarhet till och med 30
april 2025 kommer att finnas tillgdngligt via infektionskliniken, Nus och
Anderstorg vaccinationsmottagning. Vaccinet kan anvandas till den som haft
kraftig reaktion eller allergi mot Comirnaty eller immunsupprimerade som svarat
sdamre pa vaccination med Comirnaty. Nuvaxovid ar ett monovalent adjuvanterat
proteinbaserat, dar antigenet bestar av spikeproteinet som ar adjuvanterat med
Matrix-M. Dosen ar 5 mikrog/dos, vilket ar 0,5 ml. Enligt Folkhdlsomyndigheten
kan vaccinet ges till de som ar 31 ar eller dldre. For produktresumé kring dosering,
biverkningar, forvaring och hallbarhet vanligen se: Produktresumé Nuvaxovid JN.1
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mailto:smittskydd@regionvasterbotten.se
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/om-vaccinerna-mot-covid-19/covid-19-vaccination-for-personer-med-nedsatt-immunforsvar/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/om-vaccinerna-mot-covid-19/covid-19-vaccination-for-personer-med-nedsatt-immunforsvar/
https://www.fass.se/LIF/product?userType=0&nplId=20240816000045
https://www.ema.europa.eu/sv/documents/product-information/nuvaxovid-epar-product-information_sv.pdf
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Bestallning av andra vacciner

Pneumovax® omfattas av upphandlingsavtal och bestélls via MSD.
MSD: order@msdvaccinservice.se Telefonnummer: 0771-51 51 00

For rutiner kring bestallning av vacciner se: Vacciner bestéllning, ledtider,
transport och mottagning

Ovriga rutindokument

Hantering av personer med anamnes pa anafylaxi

Rutin for intramuskular vaccinering vid blodfértunnande medicinering

Hélsodeklaration for utskrift men den gar dven att bestalla via Mediq,
artikelnummer 6092. Halsodeklaration kommer att géras i Mitt Vaccin, men for
vaccinationer pa Sabo anvands hilsodeklaration i pappersformat som sedan far
efter registreras pa hélsocentralen i MittVaccin.

Dokumentation av vaccinationer
Alla vaccinationer ska dokumenteras i Mittvaccin.
Rutiner, instruktioner och utbildningar finns pa sidan Mittvaccin pa intranéatet.

Observera att du behover ha ett Region Vasterbotten-konto for att komma at
intranatet.

Observationstid efter vaccination

Generellt ar rekommenderad observationstid efter vaccination 5—15 min.
Vaccinerande enhet kan vélja den observationstid man kanner sig trygg med och
aven individualisera observationstiden.

Vid tidigare reaktion ska observationstiden forlangas, se dokument Hantering av
personer med anamnes pa anafylaxi
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https://vlladmin.sharepoint.com/:b:/r/sites/ledningssystem-lakemedelscentrum/Faststllda%20dokument/Vacciner%20best%C3%A4llning,%20ledtider,%20transport,%20mottagning%20och%20fakturering.pdf?csf=1&web=1&e=bXcncC
https://vlladmin.sharepoint.com/:b:/r/sites/ledningssystem-lakemedelscentrum/Faststllda%20dokument/Vacciner%20best%C3%A4llning,%20ledtider,%20transport,%20mottagning%20och%20fakturering.pdf?csf=1&web=1&e=bXcncC
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Hantering%20av%20personer%20med%20anamnes%20p%C3%A5%20anafylaxi%20vid%20vaccination%20mot%20Covid.pdf
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Rutin%20vaccinering%20vid%20NOAK%20waran%2020210217_2.pdf
https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/H%C3%A4lsodeklaration%20fr%C3%A5gor%20vid%20vaccination%20patient%20allm%C3%A4n_.pdf
https://vlladmin.sharepoint.com/sites/intranat-halso-och-sjukvard/SitePages/Mittvaccin.aspx
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Hantering%20av%20personer%20med%20anamnes%20p%C3%A5%20anafylaxi%20vid%20vaccination%20mot%20Covid.pdf
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Hantering%20av%20personer%20med%20anamnes%20p%C3%A5%20anafylaxi%20vid%20vaccination%20mot%20Covid.pdf

